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AVISO A POPULACAO

AVISO A POPULAGAO - CONDIGCOES METEREOLOGICAS ADVERSAS
(CHUVA E VENTO) - MEDIDAS PREVENTIVAS

1. SITUACAO

O Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA) prevé, nos proximos dias, um agravamento
do estado do tempo em Portugal continental, devido a influéncia da Depressio BRUNA,
destacando-se:

— Periodos de chuva ou aguaceiros, por vezes fortes, com possibilidade de ocorréncia
de trovoada;

— Vento forte nas terras altas e no litoral, Norte e Centro;

— Agitacdao maritima, com ondas de sudoeste até 4,5 metros.

Informagao meteoroldgica em www.ipma.pt

2. EFEITOS EXPECTAVEIS
A precipitagao persistente aumenta o risco de inundagoes e cheias, sendo expectavel:

— A ocorréncia de inundagSes em zonas urbanas, causadas por acumulagao de aguas pluviais
por obstrugao dos sistemas de escoamento;

— Solos saturados, o que resultara numa descida lenta da agua, que podera afetar as vias
rodoviarias;

— A instabilidade de vertentes, conduzindo a movimentos de massa (deslizamentos,
derrocadas e outros) motivados pela infiltracido da agua, fendbmeno que pode ser
potenciado pela remogao do coberto vegetal;

— Piso rodoviario escorregadio devido a possivel formagao de lengdis de agua;

— Arrastamento para as vias rodovidrias de objetos soltos, ou ao desprendimento de
estruturas moéveis ou deficientemente fixadas, por efeito de episoédios de inundagoes, que
podem causar acidentes com veiculos em circulagao ou transeuntes na via publica;

— Possiveis acidentes na orla costeira, devido a agitagao maritima;

— Arrastamento para as vias rodovidrias de objetos soltos, ou ao desprendimento de
estruturas moveis ou deficientemente fixadas, por efeito de episddios de vento forte, que
podem causar acidentes com veiculos em circulagao ou transeuntes na via publica;
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3. MEDIDAS PREVENTIVAS

A Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil (ANEPC) relembra que o eventual
impacto destes efeitos pode ser minimizado, através da adogao de comportamentos adequados,
pelo que, e em particular nas zonas historicamente mais vulneraveis, se recomenda a adogao das
principais medidas preventivas para estas situagoes, nomeadamente:

— Garanta a desobstrugao dos sistemas de escoamento das aguas pluviais e retirada de
inertes e outros objetos que possam ser arrastados ou criem obstaculos ao livre
escoamento das aguas;

— Evite qualquer tipo de atividade proxima de linhas de agua, em especial nas zonas com
historico de inundagoes;

— Evite o estacionamento de veiculos em zonas historicamente inundaveis;

— Nao atravesse zonas inundadas, de modo a precaver o arrastamento de pessoas ou
veiculos para buracos no pavimento ou caixas de esgoto abertas;

— Retire das zonas normalmente inundaveis animais, equipamentos, veiculos e/ou outros
bens para locais seguros;

— Tenha especial cuidado na circulagao e permanéncia junto de areas arborizadas proximas
de linhas de agua, devido ao risco de queda de ramos e/ou arvores arrastados pelas aguas;

— Garanta a adequada fixagao de estruturas soltas, nomeadamente, andaimes, placards e
outras estruturas suspensas;

— Tenha especial cuidado na circulagio e permanéncia junto de areas arborizadas, estando
atento para a possibilidade de queda de ramos e arvores, em virtude de vento mais forte;

— Evite o estacionamento de veiculos em areas arborizadas;

— Feche e reforce estores e janelas, em especial os que estao virados na diregao do vento;

— Recolha estruturas exteriores para evitar que sejam arrastados;

— Fixe objetos no exterior e de varandas e parapeitos, como vasos, mobiliario de jardim ou
outros;

— Adote uma condugao defensiva, reduzindo a velocidade e tomando especial atencao a
eventual formagao de lengdis de agua nas vias rodoviarias;

— Esteja atento as informagoes da meteorologia e as indicagoes da Protecao Civil e Forgas
de Seguranca.

ANEPC | Divisao de Comunicacao e Sensibilizacao
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